Podzimni pobyl
pro doapele

6-8. 11. 2026




PrihlciiF

- Neni nutné byt ¢lenem SUKI, pobyt je otevien vsem.

- Odkaz na prihlasku: Prihlaska na podzimni pobyt pro dospélé

-> Prosime o vyplnéni pfihlasky co nejdrive, idealné do 4. 10. 2025. Pozdgjsi prihlasovani muze byt
mozné v zavislosti na volné kapacité ubytovani nebo pro zajemce, ktefi nechtéji ubytovani.

- Nemusite se Ucastnit celého vikendu, mizete klidné pfijit i jen v sobotu. ‘

-> Pfihlasku vypliuji vsichni, kdo maji zajem zudastnit se pobytu! | v pfipadé, ze nechcete ubytovani a
chcete prijit tfeba jen na dopoledni besedu nebo veclerni setkani, je nutné, abyste se prihlasili —
potrebujeme znat pocet ucastnikd co nejpresnéiji.

- Ubytovani je se snidani. Obédy budou zcela ve vasi rezii, ve¢efe mizeme zajistit v hotelu (vyznacte
prosim v prihlasce, zda budete mit zajem).

-> Jednd se predevsim o akci pro dospélé, takze nebude zajisténo hlidani déti. Rodice ale mezi nami také
radi uvidime — mGzete klidné pfrijet se starsimi détmi, pfipadné bez déti, seznamit se s nami, poznat zivot
dospélych implantovanych a ziskat tak lepsi predstavu, co vas a vase déti mize v budoucnosti potkat.

-> V tydnu pred pobytem budou pfihlagenym udastnikim rozeslany podrobné informace o pobytu a
programu. Platba bude probihat predem na ucet SUKI — po zpracovani prihlasek vam zasleme plateb
udaje.

- Béhem programu bude zajistén prepis.



https://forms.gle/ZGfnV9FzsxzXTHTT9

Program vikendu

PATEK
od 15:00 prijezd a ubytovani 9
20:00 spolecné setkani, seznameni se, sdileni zkusenosti

SOBOTA
07:00-10:00 snidané
10:00-12:00 setkani a beseda s inZenyrkou; prezentace distributord Oy
13:30-16:30 meéstska hra, behem niz poznate Olomouc

20:00 spolecné setkani, vyhodnoceni méstské hry, kviz, volna zabava

NEDELE

07:00-10:00 snidané
do 11:00 vyklizeni pokojd, odjezd

Program je zatim predbézny a mize v ném jesté dojit ke zménam.




Program vikendu

- Patedni vecer bychom jako obvykle radi vyuZili ke spoleénému setkani véech ucastnikd, abychom
se mohli navzajem seznamit a navazat kontakty.

- Na sobotni dopoledne jsme pozvali Ing. Pavlu Krejzlovou z FN Hradec Kralové, aby se s nami
podélila o své zkudenosti s nastavovanim kochlearnich implantatd a zodpovédéla vase otazky.
Mame slibeny program, ktery by mél byt vic interaktivni nez pouha prednaska, tak jsme sami
zvédavi &

- Na pobyt byli pozvani i distributofi vSech u nas pouzivanych znacek K| (Cochlear, MED-EL a
Advanced Bionics), ktefi vdam mUlzou v pfipadé zajmu predstavit, co je u nich nového, nebo co se
chysta.

- V sobotu odpoledne nas pak ¢eka poznavani Olomouce zabavnou formou — vice se dozvite na
nasledujicim slajdu &) U&ast je dobrovolnd, ale uréité doporuéujeme, je to nendro¢na aktivita pro
vséechny.

- A na sobotni vecer pro vas chystame kviz. | s odménami pro nejlepsi Ucastniky! Takze uz pomalu
zacnéte listovat encyklopediemi...

- MUzete si s sebou vzit i své oblibené spolecenské hry — je to prijemné zpestreni volné ¢asti velera.




Meastska hra v centru Olomouce

- Méstem vas provede cityhra — interaktivni hra, ktera kombinuje prvky méstského privodce,

venkovni unikové hry a logickych ukold. -\ \
- Uréeno vSem vékovym kategoriim — &m vic nas bude, tim vétsi legrace! : —\/
- Trasa (cca 3,6 km): ‘ / ‘
# start: radnice na Hornim namesti 8 ~=//
# pribéh: centrum mésta W8 N
# cil: nedaleko mista zacatku p AN [

- Predpokladand délka hry je okolo 2 hodin, ale hrat mizete vlastnim tempem — hlavni je si
prohlédnout pamatky a nadychat se olomouckého vzduchu nadichlého vyhlasenymi tvardzky <2

- Poéet ukoll: 13. Kazdy tym musi mit alespor jeden telefon s daty — s telefonem v ruce fesite tkoly
pfimo v ulicich mésta, objevujete zajimava mista a jejich pribéhy). Ukoly jsou v textové podobé.

-> Idealni velikost tymu: 3 hraéi. Rozdélili bychom se do tym0 dle domluvy a budeme mezi sebou
soutézit.

-> Zakladni cena na osobu: 130 K¢ (dle podtu zajemci je moznad i sleva)

- Vecer bychom si spolecné shrnuli vysledky, podélili se o zazitky a slibujeme, Ze vitézny tym
neodejde s prazdnou. A vsichni si odnesete minimalné hezky zazitek a budete si moct fict, Ze jste
béhem pobytu poznali Olomouc.



OREA Hotel Arigone

Univerzitni 234/20
77900 Olomouc

Hotel se nachazi v samotném centru Olomouce, jen |- S
nékolik minut pésky od tramvajové zastavky R ———— L
Ndmésti Republiky (tram ¢&. 2, 3, 4, 6 z Hlavniho =, = o it AR
’ v 7 o . = 24 ¥hotel
nddrazi) — viz mapka. % 3N Sy
V hotelu je zajisténé ubytovani se snidani a = [
konferencni mistnost pro usporadani programu. el ‘*g\
2t
Pro ubytované hosty je v hotelu k dispozici i e
wellness (placené). v
Domaci mazlicek mlze dorazit také, za 600 K¢/noc. o i
centﬁmésta‘)’)

Hotel ma omezeny pocet parkovacich mist a plati se
za né, doporucujeme tedy spiSe pfrijet verejnou i
dopravou (vlak, autobus). i D
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https://www.orea.cz/hotel-arigone
https://www.orea.cz/hotel-arigone/wellness

G ’F t [ V4 / a o/ ll
V cené ubytovani je jiz
zapoditan mistni poplatek ve

vys$i 50 K¢ za osobu a noc.
1l8zkovy pokoj 1850 K¢ 3700 K¢ Ceny za dvoultZkové pokoje
jsou uvedeny za osobu pfi
2L0izkovy pokoj 1100 K¢ 2200 K¢ AR G
pokoje.

_ Hotel nema klasickou restauraci a obédy a vecere zajistuje
pouze na objednavku formou bufetu. V blizkosti hotelu jsou

6. 11. — velete 420 K& restaurace, takze se mizete ptipadné najist i v okoli.

B Pfedbé&zné jsme se v hotelu domluvili na moznosti zajisténi

7.11. - vecere 420 K¢ vedeH. ' -

V prihlasce si muzete zvolit, zda a kdy budete chtit veceri v

hotelu zajistit. Pokud bude zdjemc( malo a vecere tudiz
nebude k dispozici, dame vam védét.




> vl Ministerstvo

(DOtaCe na Uby[(}i]d'u' Sl zdravotnictvi

- SUKI se i v letognim roce podafilo ziskat dotace na pobyty od Ministerstva zdravotnictvi CR v
ramci programu Vyrovnavani prilezitosti pro ob¢any se zdravotnim postizenim z projektu 2026
Podpora edukacnich a rehabilita¢nich pobyti pro dospélé uzivatele kochledrnich implantata

-> Diky této podpore mizeme véem uéastnikum se sluchovym postizenim nabidnout ptispévek na
uhradu ubytovani. Jeho presna vyse bude zalezet na poctu prihlasenych Gcastnikl, odhadem to
muze byt kolem 300 Ké/noc.

- Prispévek ziskaji pfednostné Géastnici, ktefi se p¥ihlasi do 4. 10. 2026! Udastnici, ktefi se

Vv

prihlasi pozdéji, dostanou prispévek pouze v pripade, ze néjaké penize z dotace zbydou.




Prispévek na pobyl

- Za kazdého ucastnika pobytu je potreba zaplatit prispévek slouzici k pokryti
organizacnich nakladt SUKI (napf. prondjem salu).
- Prispévek na cely vikendovy pobyt plati vSichni Ucastnici pobytu a jedna se
o nasledujici ¢astky:
# 100 Kc/osoba pro ¢leny SUKI se zaplacenym ¢lenskym prispevkem.
4 200 Ké/osoba pro neéleny SUKI. Pokud jesté nejste ¢leny SUKI a radi
byste se jimi stali, mUzete se prihlasit zde a my vam nasledné posleme
instrukce pro zaplaceni ¢lenského prispévku.

- Snazime se prabézné ziskavat dalsi zdroje financovani pro SUKI, abychom
tyto naklady nemuseli prenaset na ucastniky pobytu. Pokud mate moznost
oslovit néjakou firmu a pozadat ji o sponzoring, budeme velmi radi.

Dékujeme!



https://suki.cz/chci-byt-clenem/

Placeni a storno poplathy

-> Pobyt se bude platit na uéet SUKI.
-> Po zpracovani vasi prihlasky vas budeme kontaktovat e-mailem s informacemi k platbé (nékdy po
5. 10., aZz budeme moci na zakladeé prihlasek rozpocitat dotace na ubytovani).
-> Prosime o uhradu pobytu az po zaslani vyzvy k platbé (budete mit vlastni variabilni symbol).
Zaroven prosime o dodrzeni terminu platby.
-> Storno poplatky ubytovant:
¢ Hotel ma bohuzZel pomérné prisné storno podminky, tedy pti zruseni pobytu méneé nez 3
tydny pred prijezdem je storno 100 %
¢ Pripadné pokud za sebe najdete nahradniky, nebo se odhlasite z vaznych ddvodul a hotel
nam vyjde vstric, mUze to byt i bez storna — nemizeme to ale zarudit.
-> Storno poplatky organizac¢niho prispévku:
¢ Vzdy 100 % z prispévku




Tipy na vylet

- Na Hornim namésti najdete olomoucké dominanty: radnici a orloj, jediny socialisticko-realisticky orloj na svété, kde misto apostoll
defiluji délnici, chemik a fotbalista, a to kazdy den ve 12:00. Hned vedle stoji sloup Nejsvétéjsi Trojice, nejvétsi barokni sousosi ve
stfedni Evropé a pamatka UNESCO.

- Olomouc ma $est baroknich kasgen (Neptun, Herkules, Jupiter, Merkur, Caesar, Tritoni) plus modernéjéi Aridnovu s kamennou zelvou. V
listopadu uz jsou sice kvali mrazdm vypusténé, ale sochy stoji za obchdzeni i nasucho — trasa je kratkd, rovinata a vede od jedné kavarny
ke druhé. ‘

- Cerveny kostel je novogotickd cihlové budova, kterd po rekonstrukci slouzi Védecké knihovné jako kulturni centrum. Kavarna ve foyer ma
otevreno po celou provozni dobu kostela, takZe je to idealni zastavka na zahrati mezi dvéma pamatkami.

- Na Vaclavském ndmésti najdete katedralu sv. Vaclava a v sousednim Arcidiecéznim muzeu zbytky premyslovského paldce. Bonus do

kvizu: primo tady byl v roce 1306 zavrazdén posledni Pfremyslovec Vaclav lll. Muzeum uméni ma i modernéjsi sesterskou budovu v
centru.

- Kdyz bude osklivo (v listopadu mozna bude), vyrazte do Pevnosti poznani — interaktivni muzeum védy v byvalém délostreleckém skladu.

- Svaty Kopeéek: z hlavniho nadrazi jede ze stanovisté D autobus ¢. 11 v intervalu 10-15 minut. Nahote je barokni bazilika s vyhledem do
kraje a hned vedle ZOO Olomouc s vyhlidkovou vézi, safari a morskymi akvarii.

- Bezrudovy sady pod hradbami plus navazujici botanicka zahrada a rozarium jsou i v listopadu volné pristupné a zdarma — jen venkovni
¢ast, sbirkové skleniky maji zimni prestavku az do Unora.

- Kdo ma dost zimy, mdze zaskodit do Aquaparku Olomouc ve Slavoniné — vnitfni hala véetné tobogdnt a wellness jede celoro¢né a
dostanete se tam MHD z centra.

-> Pivni éast programu: Svatovaclavsky pivovar (vlastni nefiltrovand piva a tvarGzkové speciality), Moritz (sklepni minipivovar na
Nesveroveé, oblibeny mistnimi — bez rezervace v sobotu vecéer shanite stdl téZzko) a Drapal pro klasicky nepasterovany Pilsner. A
olomoucké tvartzky ochutndte v kdejaké hospodé.


https://www.vkol.cz/cervenykostel
https://www.pevnostpoznani.cz/
https://www.zoo-olomouc.cz/
https://www.flora-ol.cz/botanicka-zahrada-olomouc
http://www.aqua-olomouc.cz/

Slovo na zaver

-> Co fict zavérem? Z podzimnich pobytd pro dospélé se nam stala krasna tradice a od spousty lidi
slychame, Ze uz se na dalsi podzimni dospélacky pobyt tési. Mame z toho velkou radost a
doufame, Ze se nam bude dafit pro vas poradat podobna prijemna setkani i nadale.

- Na pobyt s sebou mlzZete samozfejmé vzit i své partnery. Radi je mezi nami pfivitdme, mizou
se seznamit i mezi sebou, budou mit moznost setkat se s dalsimi implantovanymi a popovidat si
o svych zazZitcich, zkusenostech i radostech.

- Podobna setkani jsou skvélou prilezitosti, jak poznat dalsi lidi a navazat pratelstvi, kterd nas i
vas mUzou motivovat k dal$im aktivitam, mUzete tam najit pratele, se kterymi pak treba radi
vyrazite na dovolenou.

- Budeme rddi i za vade navrhy, jaké aktivity ¢i besedy zaradit do programu dalSich pobytd.
Privitame jakoukoli zpétnou vazbu.
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