dédo,

slySime se?

Prvni zvuky jsem slysel hned

po aktivaci. PFipadalo mi to jako
zazrak

Radek Vavrik

Sluchovou vadu mam od narozeni. Narodil jsem se do slySici rodiny. Na pravém uchu mam
sluchadlo, které mi jeSté pomaha se slySenim a porozuménim lidské reci. Na levém uchu neslySim nic, ani
se sluchadlem.

O kochlearnim implantatu jsem vibec neuvazoval, ani manzelka, ktera je téz téZce nedoslychava od na-
rozeni. Prosté jsme si néjak vystacili se sluchadly. Kochlearni implantaty (KI) jesté donedavna méli pou-
ze nasi synové. NejstarSimu Viktorovi jsou 4 roky a od 15 mésicl Zivota je oboustrannym uzivatelem KI.
MladSimu Vojtiskovi budou 2 roky a KI ma kratce, od prvniho nastavovani ubéhly teprve 4 mésice. Proziva

raketovy rozvoj reci. Jde stejnou cestou jako Viki. Starsi syn Viki dokonce predbéhl své slySici vrstevniky.
Ma na svij vék velmi bohatou slovni zasobu.

Byl jsem velmi zvédavy, zda ucho, na
které jsem neslysel snad vice jak 20 let,
se probere z ticheho dlouhého spanku.

éd

Jsme dobrovolniky v projektu ,Cochlear Family” od spolecnosti Cochlear - vystupovali jsme zde tenkrat
jako zastupci - rodice nasich klukl s KI. Jednou se nas béhem workshopu zeptali: ,Evo a Radku. Vy Spatné
slysSite. Neuvazujete o kochlearnim implantatu? Jak jste na tom se sluchem?“ Otazka nas zaskocila. Nasa-
dili nam velkého brouka do hlavy. Rekli jsme si, Ze navétivime implantacni centrum ve Fakultni nemocnici
Motol v Praze. Oba jsme byli prekvapeni, Zze spliujeme indikacni kritéria pro kochlearni implantat. Opét
jsme byli zaskoceni, tedy hlavné ja, mdj sluch je hranicni. U manzelky se to dalo Cekat, slysi hiife nez ja.
Toto vy3etreni nebylo posledni. Cekalo nas jesté nékolik dalsich — navstéva u foniatra, psychologické vy-
Setreni, CT vySetreni hlavy apod.

S doktorem Bouckem z FN Motol jsme se domluvili, Ze budeme operovat to horsi ucho, tam, kde nenosim
sluchadlo jiz nékolik let. Avsak musim pocitat s delsi a obtiznéjsi rehabilitaci, nebot ucho nebylo dlouho
stimulovano. Rikal jsem si, Ze kdyZ se zadafi s Kl na levém uchu, bylo by pro mé oboustranné slyseni vel-
kym benefitem.

V nemocnici jsem byl velmi kratce. Operace trvala zhruba 3 hodiny. VecCer po operaci mi bylo jiZz dobre,
jako kdyby to byl pouze ,ambulantni zakrok“. Neubéhlo ani 24 hodin od operace, kdyZz mé propustili domda.
Do aktivace Kl zbyvaly priblizné 4 tydny. Operacni rana se musi dobre zahojit.
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Par dni pred Vanocemi roku 2020 prisel den D - den prvni aktivace KI. Byl jsem velmi zvédavy, zda ucho,
na které jsem neslySel snad vice jak 20 let, se probere z tichého dlouhého spanku. Na tom uchu jsem
vlastné nikdy neslysel dobre, lidskou fe¢ uz vibec ne.
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| behem dne casto vypinam sluchadlo,
abych se soustredil pouze na zvuky
pres Kl. Vim, Ze rehabilitace bude
dlouha a narocna, ale vérim, ze to bude
stat za to.
éé

Prvni zvuky jsem slySel hned po aktivaci. Pfipadalo mi to jako zazrak. Navrat zvuk( i v druhém uchu! Ba-
jecné! Neuvéritelné! To jsem ani necekal. Pocital jsem spiSe, Zze neuslySim nic. Byl jsem velmi prekvapeny.
Zpocatku jsem nevédeél, zda opravdu slySim zvuky. Skutecné to byly zvuky. Byly to vysoké tony pulzujicich
zvuk(. VSechny zvuky znély stejné. Bylo to hodné nezvyklé. KdyzZ si zapnu i sluchadlo, tak vnimam, Ze zvuky

jdou jakoby zvenku pres sluchadlo dovnitf do hlavy. Kdezto zvuky u KI mi zng&ji v hlavé. To je velky rozdil.
Dostal jsem krasny predvanocni darek.
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My tfi kluci - ja, Viki a Vojtik - miZeme
plnohodnotné slyset diky celéemu tymu
z implantacniho centra ve FN Motol
v Praze. Opustili jsme svét ticha!

éd

Kochlearni implantat mam velmi kratce, cca 3 mésice. Ale doma pilné trénuji. | béhem dne casto vypinam
sluchadlo, abych se soustredil pouze na zvuky pres Kl. Vim, Ze rehabilitace bude dlouha a narocna, ale
verim, Ze to bude stat za to. Stale mé Cekaji dalsi nastavovani recového procesoru. Jsem zvédavy, co dalsi-

ho nového uslySim. Ale neobejde se to bez moji trpélivosti, trénovani poslechu a spoluprace s inzenyrem
U nastavovani.

Touto cestou bych rad podékoval moji rodiné za velkou podporu a celému tymu z implantacniho centra
ve FN Motol v Praze. Diky nim my tfi kluci - ja, Viki a Vojtik - miZeme plnohodnotné slySet. Opustili jsme
svét ticha! Dékuji!

A co bych vzkazal tém, ktefi vahaji? Jit ¢i nejit do implantace? Nebylo lehké se rozhodnout. Ale jsem pre-
svédceny, ze mé rozhodnuti bylo spravné. Chce to hodné informaci. Nejlepsi je ptat se lidi - uzivatel( s K.
Nyni se miZete ptat i mé. © Hodné lidi ma velké obavy z operace, ale opravdu neni tfeba se bat, doktofri
jsou velmi Sikovni.
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